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ASOCIAR ENERGÍA

Meta 7.1  De aquí a 2030, garantizar el acceso universal a servicios energéticos asequibles, fiables y modernos.

METAS QUE ABORDA LA INICIATIVA

Objetivo
Garantizar el acceso a una energía 
asequible,segura, sostenible y 
moderna

ODS Conexos:
ODS 1 Fin de la Pobreza
ODS 10 Reducción de las Desigualdades

Tipo de Iniciativa
Acción 
Proyecto
Programa

Localización:
•	 Provincia: Jujuy, 

Salta
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El Programa Asociar Energía de Naturgy en Argentina está 
dirigido a concienciar sobre el uso eficiente de los recursos 
naturales y a fomentar la eficiencia energética en las 
comunidades. Bajo este compromiso, ideamos un proyecto 
con el objetivo general de brindar una alternativa sostenible a 
la forma tradicional de cocina de 10 comedores de la zona de 
Yungas de Salta y Jujuy.

La justificación del proyecto radica en que Gasnor abastece 
a 120 localidades; sin embargo, hay localidades que quedan 
fuera del alcance de las redes y gasoductos de distribución, 
en especial zonas rurales. En estas hay una marcada pobreza 
energética donde la energía eléctrica y energías alternativas 
son la principal fuente de cocción y calefacción.

En las áreas rurales de la región NOA, la principal fuente de 
energía es la leña, por eso es indispensable diseñar alternativas 
de uso que tiendan a detener la deforestación y la desertificación 
de los suelos. El programa Asociar Energía promueve el uso de 
la energía desde un abordaje cultural y participativo, adecuada al 
contexto y respetuoso de las idiosincrasias y tradiciones de los 
pueblos destinatarios.

En los comedores y merenderos beneficiados en el programa 
Asociar Energía, el promedio diario de leña es de 30 kg y se utiliza 
para encender los fogones tradicionales para cocinar, los cuales 
dispersan el humo, producen irritación en los ojos e inclusive a 
largo plazo generan enfermedades crónicas respiratorias.

Los comedores y merenderos son liderados por mujeres. 
Esto implica que son las responsables de la recolección 
lo que las expone a accidentes. Los fogones tradicionales 
implican ciertos riesgos de salud: quemaduras, problemas 
respiratorios, irritación en los ojos. Esto se enmarca en la 
estadística de que la contaminación del aire en espacios 
cerrados debido al uso de combustibles para la energía 
doméstica causa en promedio más de 4 millones de muertes 
al año, siendo mujeres y niñas las principales víctimas. 
Además, los fogones tradicionales no son eficientes para 
cocinar para tantas personas.

En 2023, nos propusimos capacitar a las cocineras en el 
uso correcto, y el mantenimiento de las cocinas, tipo de 
combustibles a utilizar. A su vez sobre eficiencia energética 
(medición del ahorro de combustible), conciencia ambiental y 
cuidado de los recursos.

Para la ejecución de este proyecto establecimos una alianza 
estratégica con la Fundación Solar Inti, que interviene desde 
el 2008 en las comunidades para mejorar la calidad de vida 
de las mujeres y sus familias, mediante la promoción de la 
alimentación sana y de la cocción con métodos alternativos. 
Para eso, inventaron varios artefactos innovadores y 
ecológicos que tienen un gran impacto social y que permiten 
el ahorro de los recursos naturales (energía, agua, vegetación).

Así, en 2023 junto a la Fundación Solar Inti capacitamos a un 
grupo de mujeres rurales de El Galpón, El Tunal y Macacha 
Güemes (Salta) en el uso de cocinas de biomasa para 
emprendimientos gastronómicos.

Las temáticas de los talleres brindados estuvieron 
relacionadas a:

•	 Autoconstrucción de cocinas ecológicas
•	 Gastronomía
•	 Manipulación de alimentos
•	 Elaboración de comidas locales

DESCRIPCIÓN DE LA 
INICIATIVA
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Contribución de la iniciativa al ODS 
correspondiente
USO DE INDICADORES DE GESTIÓN Y RESULTADO

ODS 7 – Meta 7.1 De aquí a 2030, garantizar el acceso 
universal a servicios energéticos asequibles, fiables y 
modernos

Indicadores de gestión

•	 36 mujeres capacitadas

•	 20 mujeres con emprendimiento gastronómico 

•	 20 cocinas y 20 hornos ecológicos

•	 20 familias

•	 80 beneficiados indirectos

Indicadores de resultado

•	 80% de consumo de leña y -80% de humos en las 
viviendas

•	 20 Toneladas de CO2 / año ahorrado por la mejora de la 
combustión

•	 20 árboles / mes / familia, se evitan de talar

Aumento aprox. de 30% de ingresos económicos por los 
emprendimientos que se llevaron adelante

Alianzas Estratégicas 
•	 Organizaciones de la Sociedad Civil

Fundación Solar Inti

Cadena de Valor 
Colaboradores del área técnica 
realizaron las acciones de logística para 
la distribución de las cocinas en los 
diferentes comedores.
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Anexo
•	 Informe de sostenibilidad 2024 

https://www.gasnor.com/informe-sostenibilidad/
•	 Asociar Energía  

https://youtu.be/V0u2id5jQCI?si=HpHWC522O5hmuZR6

https://www.gasnor.com/informe-sostenibilidad/
https://youtu.be/V0u2id5jQCI?si=HpHWC522O5hmuZR6
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COPYRIGHT 2025

Esta iniciativa se presentó en el marco del programa 
“Conectando Empresas con ODS” desarrollado por 
CEADS en alianza con EY Argentina.
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